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Dirk Urban

Urban-Safety@Work
Eichenweg 30, 24976 Hanedewitt

hat an der Weiterbildung "Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen" am 01.12.2021 erfolgreich teilgenommen.
Format: Online-Seminar, Dauer 3,5 Stunden

Inhalte der Weiterbildung waren:

Rechtsgrundlagen
Integration der psychischen Belastungen in die allgemeine Gefahrdungsbeurteilung
Definition und aktuelle Entwicklung psychischer Belastungen in der Arbeitswelt

o Abgrenzung psychische Belastungsfaktoren vs. Beanspruchung

o Zahlen, Statistiken und Beispiele fir psychische Belastungen

Durchflihrung einer Gefahrdungsbeurteilung psychischer Belastungen
o Praxiserprobte Herangehensweisen
o Instrumente zur Erhebung und Durchfiihrung

Malnahmen zur Verringerung der psychischen Belastungen
Wirksamkeitskontrolle der MaRnahmen
Fortschreibung der Gefahrdungsbeurteilung

Merching, den 01.12.2021
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